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Zadania Sposób realizacji zadań Termin Odpowiedzialni 

 

I. POZNANIE 

ŚRODOWISKA 

WYCHOWAWCZEGO 

KAŻDEGO DZIECKA 

ORAZ JEGO 

OGÓLNEGO ROZWOJU 

 

1. Obserwacja dzieci w czasie samorzutnych zabaw oraz podczas zajęć 

organizowanych z całą grupą. 

2. Rozmowy indywidualne z rodzicami, wymiana spostrzeżeń i 

doświadczeń 

3. Założenie kart obserwacji dziecka 

4. Zebrania z rodzicami 

5. Informacje bieżące dla rodziców i opiekunów na gazetce informacyjnej 

oraz na stronie internetowej 

6. Współpraca z psychologiem 

 

 

Cały rok 

 

Cały rok 

 

Październik 

Cały rok 

Cały rok 

 

Cały rok 

 

Nauczyciele, dyrekcja 

 

II. ROZWIJANIE 

POCZUCIA WŁASNEJ 

TOŻSAMOŚCI, 

BUDZENIE 

ŚWIADOMOSCI 

NARODOWEJ 

 

1. Zapoznanie dzieci z zarysem mapy Polski oraz z symbolami 

narodowymi: godło, flaga, hymn. 

2. Poznanie własnego miasta, miejsc charakterystycznych, instytucji 

lokalnych podczas wycieczek oraz spotkań z przedstawicielami tych 

instytucji 

3. Poznanie naszej kultury i tradycji poprzez uczestniczenie w 

uroczystościach i obrzędach  

4. Nauka piosenek ludowych i pieśni patriotycznych 

 

 

Wg. planów pracy 

poszczególnych grup 

 

Nauczyciele 

 

III. NAUKA SZACUNKU 

DO DRUGIEGO 

CZŁOWIEKA, 

PROMOWANIE 

WYSOKIEJ KULTURY 

OSOBISTEJ 

 

1.  Wdrażanie do podporządkowania się ustalonym 

normom postępowania w grupie rówieśniczej 

2.  Wyrabianie nawyków kulturalnych, 

prawidłowego zachowania się przy stole, na wycieczkach, w miejscach 

publicznych itp. 

3.  Zwracanie uwagi na zachowanie wobec dorosłych i rówieśników 

4. Rozwijanie potrzeby przyjaźni i empatii wobec kolegów i koleżanek 

5. Częste słuchanie bajek terapeutycznych i omawianie ich treści 

 

 

Cały rok 

 

 

 

Nauczyciele, dyrekcja 



 

IV. ROZWIJANIE 

ZAINTERESOWANIA 

NAUKĄ JĘZYKÓW 

OBCYCH ORAZ 

KULTURĄ OBCYCH 

KRAJÓW 

 

 

1. Nauka języka angielskiego poprzez codzienne jego używanie  

2. Prowadzenie zajęć dotyczących kultury życia mieszkańców krajów 

anglojęzycznych 

3. Nauka dodatkowego języka obcego dla chętnych połączona z 

poznaniem kultury danego kraju 

4. Nawiązanie kontaktu z przedszkolem z Wielkiej Brytanii poprzez 

kontakt mailowy, przesyłanie aktualności oraz zdjęć 

 

 

Cały rok 

 

 

 

 

Luty 

 

Nauczyciele 

 

 

 

 

Nauczyciele, dyrekcja 

 

V. ROZWIJANIE 

ZAINTERESOWANIA 

SZTUKĄ ORAZ 

DZIAŁALNOŚĆ 

PLASTYCZNA 

 

1. Zapraszanie teatrów do przedszkola, oglądanie i aktywny udział 

w sztukach teatralnych 

2. Przedstawianie krótkich teatrzyków na uroczystościach  

3.  Wspólna dbałość o estetyczny wygląd sal 

4. Zapoznanie dzieci z różnymi technikami plastycznymi 

5. Tworzenie galerii prac plastycznych przedszkolaków 

6. Gromadzenie darów przyrody i wykorzystywanie ich w trakcie 

zajęć plastycznych 

 

Cały rok 

 

Nauczyciele 

 

VI. UROCZYSTOSCI i 

WYDARZENIA 

PRZEDSZKOLNE,  

 

1. Rozpoczęcie roku przedszkolnego 

2. Pożegnanie lata 

3. Dzień kropki  

4. Dzień chłopaka  

5. Udział w konkursie na proporczyk z baśni 

6. Poznajemy zawody – ciekawe zawody rodziców 

7. Spektakl teatralny „Królewna o złotym sercu” 

8. Wycieczka integracyjna z okazji święta dyni 

9. Bańki mydlane - warsztaty 

10. Międzynarodowy dzień muzyki – koncert w przedszkolu 

11. Międzynarodowy dzień zwierząt – spotkanie z weterynarzem 

12. Światowy dzień poczty i znaczka pocztowego – wysyłanie 

pocztówek z Przedszkola do przedszkolaków – spacer na pocztę 

 

Wrzesień 

 

 

 

październik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nauczyciele 



13. Pasowanie na przedszkolaka  

14. Święto dyni – bal 

 

 

15. Dzień postaci z bajek 

16. Dzień pluszowego misia 

17. Narodowe Święto Niepodległości 

18. Spotkanie z Policjantem i psem policyjnym 

19. Dzień kredki 

20. Andrzejki – wróżby i zabawa przy muzyce 

 

21. Barbórka – poznanie zawodu górnika, goście z „Naftówki” w 

przedszkolu 

22. Mikołajki 

23. Dzień guzika  

24. Ubieranie choinki i wykonanie ozdób choinkowych wspólnie z 

Rodzicami 

25. Wigilia  

 

26. Bal przebierańców 

27. Dzień spaghetti 

28. Dzień Kubusia Puchatka 

29. Dzień Babci i Dziadka 

 

30. Dzień pizzy-warsztaty w pizzerii 

31. Międzynarodowy dzień listonosza – gość w przedszkolu 

32. Dzień dinozaura 

33. Dzień naleśnika 

34. Walentynki 

 

35. Dzień kobiet 

 

 

 

 

 

listopad 

 

 

 

 

 

 

 

Grudzień 

 

 

 

 

 

 

 

Styczeń 

 

 

 

 

Luty 

 

 

 

 

Marzec 

 



36. Pierwszy dzień wiosny 

 

 

 

37. Dzień gofra 

 

38. Śniadanie wielkanocne 

 

39. Dzień marchewki 

 

40. Dzień czekolady 

 

41. Dzień Ziemi 

 

42. Międzynarodowy dzień książki dla dzieci – starsze rodzeństwo 

czyta przedszkolakom 

 

43. Święto Polskiej Flagi 

44. Międzynarodowy dzień strażaka – wycieczka piesza do 

Państwowej Straży Pożarnej  

45. Konkurs recytatorski Żaczek Przedszkolaczek w RCKP 

46. Dzień Mamy i Taty 

47. Światowy dzień pszczoły 

 

48. Dzień Dziecka  

 

49. Piknik rodzinny 

 

50. Dzień psa 

51. Pierwszy dzień lata 

 

 

 

 

 

 

Kwiecień 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Maj 

 

 

 

 

 

 

 

Czerwiec 

 

 

 

 

 

 



52. Wyjścia do pobliskiej biblioteki 

53. Wyjścia na plac zabaw do pobliskiego parku 

54. Akcja „Czytamy przedszkolakom” 

55. Konkursy plastyczne 

56. Konkursy znajomości j. angielskiego 

57. Konkursy międzyszkolne, min. Przegląd piosenki w Szkole 

Muzycznej 

 

 

Cały rok 

VII. WSPÓŁPRACA ZE 

ŚRODOWISKIEM 

LOKALNYM 

1. Zapoznanie dzieci z instytucjami lokalnymi poprzez zorganizowanie 

spotkań, miedzy innymi, z: 

- Policją 

- Strażą Pożarną, 

- Lasami Państwowymi w Krośnie 

- Krośnieńskim RCKP 

- Uczniami szkoły „Naftówki” 

- Poradnią Psychologiczno Pedagogiczną w Krośnie 

- Biblioteką 

- Pogotowiem 

- Urzędem Pocztowym 

 

 

Cały rok 

 

Nauczyciele, dyrekcja 

VIII. BEZPIECZEŃSTWO 

FIZYCZNE I 

PSYCHICZNE DZIECI W 

PLACÓWCE I POZA NIĄ 

1. Zapoznanie z zasadami zachowania się na wypadek pożaru 

2. Uwrażliwienie na zagrożenia ze strony nieznajomych osób  

3. Umiejętność posługiwania się własnymi danymi personalnymi 

4. Ostrożność w postępowaniu z nieznanymi urządzeniami, zwierzętami, 

roślinami itp. 

5. Nauka podstawowych zasad zachowania się na drodze, poznanie 

podstawowych zasad ruchu drogowego i znaków drogowych 

6. Zapoznanie z zasadami bezpiecznego obchodzenia się prądem 

Cały rok Nauczyciele 

IX. DBAŁOŚĆ O 

ZDROWIE I HIGIENĘ 

1. Dbałość o codzienną higienę, umiejętne mycie rąk oraz przed i po 

jedzeniu oraz mycia zębów po posiłkach 

Cały rok 

 

 

Nauczyciele 

 

 



 

2. Dbałość o czystość i porządek w salach oraz pozostałych 

pomieszczeniach w przedszkolu 

3. Kształtowanie prawidłowej postawy ciała 

4. Eliminowanie wad wymowy 

5. Umiejętność dostosowania ubioru do warunków pogodowych 

6. Promowanie sportu, ruchu, tańca 

 

Cały rok 

 

Nauczyciele, 

Fizjoterapeuta 

Nauczyciele, logopeda 

Nauczyciele 

Nauczyciele 

X. NAUKA ZDROWEJ 

RYWALIZACJI  

1. Zapoznanie z zasadami zdrowej rywalizacji poprzez aktywny udział w 

zawodach oraz konkursach 

 

Cały rok 

 

 

Nauczyciele 

 

Dyrektor 


